
Strickanleitung 
für Pulswärmer / 
Armstulpen 
 
Anschlag mit Nadelspiel 3 – 3 ½  

 
 
 
 

Grösse S 40 Maschen          1 Pack ergibt 1 Paar 
 M 44 Maschen           fertige Pulswärmer 
 L 48 Maschen 
 Girls 34 Maschen 

 

Zur Runde schliessen. Alle Maschen rechts stricken. Die „Knöpfe“ satt 
einstricken und auf die Innenseite ziehen. Sehr locker abketten (ergibt 
Rollbündchen). Fäden vernähen – und fertig! 
 
Varianten 
 

 Nach der letzten bunten Farbe, 5 Runden rechts in der Grundfarbe 
stricken, für Daumenöffnung 6 Maschen abketten, in der nächsten 
Runde wieder anschlagen, dann 1 rechts / 1 links, wobei in jeder 
zweiten Runde die rechte Masche verkreuzt abstricken (das 
Bündchen wird so elastischer). Beim Abketten die Maschen so 
stricken wie sie erscheinen rechts / links (Elastizität). Diese Variante 
kann auch ohne Daumenloch gestrickt werden. 

 Bei den bunten (glatten) Materialien 1 Runde rechts – alle weiteren 
links – oder 1 rechts / 1 links versetzt (Perlmuster). 

 Fränseli herausziehen. 
 Pompons von hinten mit einem Schreibstift auf die rechte Seite 

drücken. 
 
Waschempfehlung 
 

Handwäsche mit wenig Haarshampoo oder Feinwäsche 30 – 40°C 

 
Wir wünschen viel Freude und gutes Gelingen. 
 
 

Verkauf 
 
Uschi Graber 
Kinder- und Wulleshop BIMBO 
8272 Ermatingen 

 
 
 

www.uschisbimbo.ch 
info@uschisbimbo.ch 
 
 
 

G        079 452 22 62 
P    071 664 25 31 

„Strickhelpline“ 
 
Anita Arnold 
Langgartenweg 2 
8280 Kreuzlingen 

 
 
 

ganz-schoen-verstrickt@hotmail.ch 
 
 

 
Tel.   071 664 15 66 


